VALLE DI RIO SACRO -
CASCINALI E GROTTA DELLO
SCORTICO CON IL CAI ANCONA

Il 13 settembre 2026 con la sezione CAI di Ancona abbiamo
percorso la Valle di Rio Sacro.

In particolare abbiamo raggiunto i Cascinali sia quelli presso
il torrente che gli altri sopra al poggio, dove la storia
indica la posizione della antica Badia Benedettina di Rio
Sacro ed infine la Grotta dello Scortico.

Non abbiamo fatto una semplice escursione, di cui pu0 essere
guida chiunque conosce la valle ed i suoi sentieri, ma durante
il tragitto ho raccontato le storie e le leggende che mio
nonno Angelo, mi raccontava fin dall’eta di 8 anni, da quando
ho iniziato a frequentare la valle e la montagna.

Mio nonno era nativo di Acquacanina e proprietario di un
Cascinale, attualmente di mia eredita che, nonostante questo,
per la burocrazia Italiana, non posso neppure sistemare e
rendere usufruibile seguendo gli antichi criteri senza usare
cemento ma facendo muretti a secco,

Le storie dello Scortico, pastore di Acquacanina, e della
nipote famosa per le previsioni del tempo, la prova di
coraggio che i ragazzi di Acquacanina compievano mettendosi a
cavalcioni sulla Balza dell’Aquila e altre vicende ed aneddoti
degli abitanti di Acquacanina che frequentavano la valle,
storie di cui pochi ricordano e di cui si sta perdendo la
memoria.

Abbiamo osservato la flora, le piante velenose tra cui il
Tasso e la Digitale e altre piante della zona tra cui la
Berretta del prete, attualmente in fruttificazione e la fauna,
il merlo acquaiolo, i pesci del torrente e un astuccio larvale
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di Tricottero, insomma tante meraviglie della natura che fanno
del nostro pianeta un paradiso e che fanno di una semplice e,
all’apparenza banale valle, uno scrigno di meraviglie.

Grazie a tutti i simpaticissimi ed interessatissimi
partecipanti della sezione CAI di Ancona.

Documentazione:

https://www.1000giornisibillini.it/2020/05/02/1a-badia-di-rio-
sacro/
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Con la guida esperta di Gianluca Carradorini . Michele Rovaldi
risaliremo questa vallata, tra racconti e leggende della —

montagna, inizialmente lungo il sentiero 321 di fondovalle 0 ' ’
visitando i resti dei cascinali; Carradorini poi, lungo un . Barbara Marinelli
sentiero ben segnalato, ci condurra fino alla grotta dello

Scortico da dove potremo osservare i nidi di alcune aquile

che vivono nella zona proseguendo poi per antiche ma

impervie tracce fino alle suggestive Sorgenti del Rio Sacro,

in un ambiente ricco di flora e fauna rara.

ISCRIZIONI TRAMITE IL LINK NEL CANALE
0 SULLA PAGINA DEL CAIl GIOVANI ANCONA
0 AL NUMERD - LUCIA




1- La locandina del CAI Ancona

2- La strada di accesso alla Va
il Puntone Piema.

1lle di Rio Sacro, sullo sfondo
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3- Un recente ed inquietante cartello sulla strada di Rio

Sacro.



4- Sosta esplicativa di fronte ai Cascinali, recentemente
ripuliti dall’erba.
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Sto indicando la Balza dell’Aquila, da dove i ragazzi di
Acquacanina si sedevano a cavalcioni come prova di forza.
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6- Salita verso la Grotta dello Scortic
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8- La Grotta dello Scortico, una delle poche grotte dei
Monti Sibillini rip
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Discesa dalla Grotta dello Scortico.
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11 — 12- Evonymus latifolius detto Berretta del Prete per la
forma dei suoi colorati frutti.
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13- Merlo acquaiolo, molto fugace, fotogr



