LE GROTTE DI S.ANGELO TRA
UMBRIA ED ABRUZZO.

Tra Umbria ed Abruzzo si trovano due grotte dedicate allo
stesso Santo.

Se non fosse per la distanza stradale di oltre 250 chilometri
che le separa entrambe le grotte sarebbero raggiungibili con
brevi escursioni 1in giornata ma possono essere abbinate ad
altre escursioni nelle due zone dove sorgono per chiudere la
giornata.

UMBRIA: LA GROTTA DI S.ANGELO — M.PENNINO

La Grotta di S.Angelo del Monte Pennino si trova in Umbria,
per visitarla si raggiunge in auto il paese di Annifo, nelle
vicinanze di Colfiorito, in provincia di Perugia, dal paese si
continua la strada asfaltata in direzione di Bagnara per poco
piu di 2 chilometri fino raggiungere il paese di Collecroce.
Si lascia la strada asfaltata e si scende dal paese per una
strada di breccia che conduce al Monte Pennino, ad un bivio si
continua a destra e dopo circa 400 metri si raggiunge il primo
tornante che sale al monte.

Si parcheggia al lato del tornante e si prosegue a piedi
prendendo il tratturo che prosegue in piano con cartello
indicante la direzione di Bagnara.

Strada facendo si incontrano tre deviazioni senza segnaletica
dove si prosegue sempre a sinistra, alla quarta deviazione
finalmente un cartello indica di salire a destra in direzione
della Grotta di S.Angelo.

Dopo alcune centinaia di metri di salita si raggiunge una
stretta strada sterrata nel bosco di recente ampliamento che
in breve conduce all’ingresso della grotta, in poco piu di
un‘ora di salita.
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L’ingresso della grotta e stato chiuso con un muro che ne
impedisce l’accesso inoltre l’unica apertura nel muro che ne
permetterebbe 1’ingresso e chiusa a sua volta con una grata
metallica fissata con viti.

1- Il cartello danneggiato presente nel primo tornante della
strada che conduce al Monte Pennino e che indica l’'inizio del
sentiero per la grotta (direzione Bagnara).
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3- La seconda deviazion
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deviazione, anche se e presente un cartello

4- La terza
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scolorito prendere sempre a sinistra.
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5- La Grotta di S.Angelo, purtroppo completamente chiusa con
un muro e Ll'unica apertura presenta una griglia metallica




fissata con viti.
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9- Di fronte alla grotta sono presenti anche altre strutture
murarie parzialmente sommerse dalla vegetazione.

10- Una lapide difficilmente leggibile per l’usura racconta la
storia della grotta.




11- Una porzione dell’interno della grotta visibile dalla

12 — 13- Lungo il sentiero sono presenti degli interessanti
pannelli che descrivono come si costruiva una Carbonaia,
pratica ormai scomparsa nei nostri monti.



ABRUZZO: LA GROTTA DI S.ANGELO DI PALOMBARO — PARCO NAZIONALE
DELLA MAJELLA

La Grotta di S.Angelo di Palombaro si trova in Abruzzo, nel
Parco Nazionale della Majella, si raggiunge in auto il paese
di Palombaro in provincia di Chieti, si prosegue in auto la
SP214 in direzione di Pennapiedimonte, dopo circa 1,5 km si
incontra una deviazione a sinistra per l’'Area Picnic - Grotta
di S.Angelo con tanto di segnaletica, si prosegue la stradina
stretta e in netta salita per quasi 3 chilometri fino al
parcheggio dell’area picnic quindi si proseqgue a piedi per 15
minuti sempre accompagnati da ottima segnaletica fino alla
Grotta.



S. Angelo di Palombaro

PALOMBARO (P8

STRUTTURA:
ILERIPARD HATUN INGRESSO LARGO CIRCA 3% METRI ED ¢
PARZIAILMENTEICHIUSO ALLINTERNOG DA UNA
FORMAZIONE ROCCIOSA. AD UNA PARETE 51 APPOGGIANG
IFRESTITDELLATCHIESA: DUE TRATTI DI MURA E UN'ABSIDE
SEMICIRCOLARE. LE PARETIISONO REALIZZATE IN CONCI DI
FPIETRATSQUADRATA:TUNA FILA DI ARCHET T PENSILY
CORONA UN TRATTO DI MURA E LUABSIDE. CHE PRESENTA
UNATCORNICEICON CORDONATURE A TORTAIGLIONE .- LA
CHIESATHATUNANPAVIMENTAZIIONE SICOSICESA ED
IRREGOLARE COSTITUITAIDATUNAI FORMAZIONE ROCCIOSA
DEDICATATATS ANGIELOY UATCHIESAL FU COSTRUITA
PROBABILMENTE TRA XI1TEl X1 SECOLO, COME  ATTESTA L
SISTEMA DECORATIVO ARCHITETTONICO ASSIMILABILE A
QUELLO PRESENTELINIS) LIBERATORE AT MAITELULA
ATTUALMENTE| LIEDIFICIO E TOTALMENTE SPOGLION MAT LE
TESTIMONIANZE RICORDANO|CHEJFINOIAGUITANNILTRENTA
ERA PRESENTE UN|  ALTARE'E DUE NICCHIEJCONISTATUINE
DI SANTIZ NEULATPARETE! DELULA GROTTATANTISTANTE! LA
CHIESATE SUIDI UNOISPERONENPOSTO ALLLINGRESSO
DELL!ANDRONE. SONOJSCAVATEIQUATTROD VASCHEL DI
RACCOLTA DELLIACQUA!

STORIA:

LLUNICATNDTIZIA SUL COMPLESSO B PRESENTELINI UNA
BOLLUA DATATA 1221 DI ONORIO 111 1L ' QUALEICONFERMA
LLAPPARTENENZA DELLE CHIESE DS AN GELUOTELS
FUAVIANDO DI PALOMBARD AL MONASTERD DIls™MmARTING

IN VALLE.
FONDAZIONE
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14 — 15 — I pannelli esplicativi presenti nei pressi della
Grotta.



Grotta Sant’Angelo

Nel 1221, in una bolla di Onorio lll, si conferma al
monastero di S. Martino in Valle il possesso delle
chiese di S. Angelo e S. Flaviano di Palombaro. E
questa l'unica notizia relativa alla nostra chiesa
rupestre, ma sicuramente rivela di piu la tradizio-
ne locale che vuole che nella grotta vi fosse un
santuario dedicato a Bona, dea della fertilita.
Pare che le puerpere si recassero nella grotta per
aspergere le mammelle con I'acqua che scaturiva
all’interno e favorire cosi I’abbondanza di latte.

La presenza di numerose vasche scavate nella
roccia sembra confermare questa antica usanza;
il luogo ha tutte le caratteristiche perché vi
nascesse in seguito un culto per S. Michele
Arcangelo: la cavita, I'acqua, la presenza pastora-
le. | resti deila zona absidale risalgono sicuramen-

te allI’Xl secolo e sono nobilitati dalla evidente

somiglianza con la coronatura ad archetti pensili
di S. Liberatore a Majella. (10 min. %)







16- Le gigantesche dimensioni della cavita che ospita i resti
della chiesa rupestre.

17 — 22 — La chiesina rupestre e la ca
da diverse angolazioni.

vita che la ospita viste
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23- Le vasche scavate nella roccia per la raccolta dell’acqua
di stillicidio.




